Infezione da coronavirus 2019-nCoV

COSA DOBBIAMO SAPERE

Il coronavirus 2019-nCoV € un virus che si trasmette,
A SEGUITO DI CONTATTI STRETTI E PROLUNGATI DA

PERSONA A PERSONA, tramite goccioline di saliva o le
mani contaminate con il virus.
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| SINTOMI piu comuni della malattia sono febbre, tosse secca, qualche
volta mal di gola e difficolta respiratorie. E possibile curare i sintomi della
malattia (cosi detta terapia di supporto) in modo da favorire la guarigione.
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La Regione Lazio ha attivato ogni misura utile per
intercettare nuovi casi e per intervenire rapidamente sui
casi sospetti di malattia.

E comunque opportuno ridurre il rischio di mfezmne,
proteggendo se stessi e gli altri, con alcuni semplici misure:
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LAVATI SPESSO LE MANI (dopo aver tossito/starnutito, dopo aver assistito un
malato, prima durante e dopo la preparazione di cibo, prima di mangiare, dopo
essere andati in bagno, dopo aver toccato animali o le loro deiezioni o piu in
generale quando le mani sono sporche in qualunque modo).

EVITA IL CONTATTO RAVVICINATO con chiunque abbia febbre o tosse
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Se hai una qualsiasi infezione respiratoria COPRI NASO E BOCCA QUANDO
TOSSISCI e/0 starnutisci (gomito interno/fazzoletto).
Se hai usato un FAZZOLETTO BUTTALO DOPO L'USO.
LAVATI LE MANI dopo aver tossito/starnutito.
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Dobbiamo indossare la mascherina?

Si, se hai sintomi di malattie respiratorie,
E bene prOteggerSI ' comeI ttlasse eldilfficolté IrespirpaltrorierI
con la mascherlna Si, se sta_i pres_tar_mdo assi_stenza_a persone

con sintomi di malattie respiratorie

Si, se sei un operatore sanitario e assisti
persone con sintomi di malattie respiratorie

Non ¢ invece necessaria per la popolazione generale
in assenza di sintomi di malattie respiratorie

chirurgica?

Se vuoi saperne di piu:
Il Ministero della Salute ha realizzato

iL sito: www.salute.gov.it/nuovocoronavirus £ % - JeEentro www.epicentro.iss.it/coronavirus/
e attivato il numero di pubblica utilita 1500 2
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